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Resumen Ejecutivo:
Parte 1. Ofrece una visión de conjunto de los principios generales que rigen las normas de
derechos humanos y de las obligaciones que han contraído los Estados en virtud de la
legislación internacional al respecto.
Parte 2. Está dedicado a la acción parlamentaria encaminada a promover y proteger los
derechos humanos.
Parte 3. Pretenden describir el contenido básico de cada uno de los derechos consagrados
en la Declaración Universal de Derechos Humanos y se da respuesta a preguntas como
«¿Qué significa el derecho a un juicio imparcial?» o «¿Qué es el derecho a un nivel de vida
adecuado?».
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